
 
 

Ansprechpartner zum Thema Angststörungen und Depression 
(schulintern, BSZ): 
 
Grundsätzlich jeder Lehrer, jede Lehrerin Ihres Vertrauens sowie  
die im Schuljahr speziell gewählten Vertrauenslehrkräfte 
 
 
Beratungslehrkraft (schulintern): 
Antje Fischer 
Raum 1E5 (Kompetenzzentrum Ernährung) oder 1D5 (Hauptgebäude) 
Sprechzeiten: Mi., 9.30 – 10.30 Uhr sowie Do., 9.30 – 10.30 Uhr  oder nach Vereinbarung 
Tel.: 06021-58385-456 
antje.fischer@bszab.de  
 
 
örtliche Schulpsychologin: 
Julia Schöne 
Termine am BSZ siehe Terminaushang an Raum 1D5 (Hauptgebäude) sowie auf der Homepage 
außerdem Termine nach Vereinbarung 
Tel.: 06021 – 440290  
schoene@fosbos-aschaffenburg.de 
 
 
Jugendsozialarbeit (schulintern): 
Tanja Held 
Raum 2B10 (Hauptgebäude) 
Termine nach Vereinbarung 
Tel.: 06021 – 58385-589   oder  0173 – 8907885 
tanja.held@aschaffenburg.de 
 
 
Beratungs- und Clearingstelle für das berufliche Schulzentrum: 
Katrin Herzog 
Raum S 03 (Berufsschule 1) 
Termine nach Vereinbarung 
Tel.: 0174 – 2088878 
katrin.herzog@bszab.de 
 
 
 
Schulberatungsstelle Würzburg 
Staatliche Schulberatungsstelle für Unterfranken 
Ludwigskai 4 
97072 Würzburg 
Tel.: 0931 – 7945 – 410 
mail@schulberatung-unterfranken.de 
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Ansprechpartner zum Thema Angststörungen und Depression in 
Aschaffenburg (Stadt und Landkreis): 
 
Psychotherapeuten: 
 
Suche über die Kassenärztliche Vereinigung Bayern (KVB) 
Tel. 0931- 307-0 
 
 
Örtliche Beratungsstellen: 
 
Erziehungsberatungsstelle für die Stadt Aschaffenburg 
Treibgasse 26 
63739 Aschaffenburg 
06021-392220 
 
 
Erziehungsberatungsstelle für den Landkreis Aschaffenburg 
Schloßberg 4 
63739 Aschaffenburg 
06021-392301 
 
 
Sefra e.V. (für Frauen) 
Frohsinnstr. 19 
63739 Aschaffenburg  
06021-24728 
 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst der Arbeiterwohlfahrt (für Erwachsene) 
Sozialzentrum „Am Rosensee“ Institutsambulanz 
Schweinheimer Str. 47 
63743 Aschaffenburg 
Anmeldung: 06021 – 9020 oder 06021 – 902160 
 
 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
im Klinikum Aschaffenburg 
Am Hasenkopf 
63739 Aschaffenburg 
06021-323801 
 
 
Jugendamt der Stadt Aschaffenburg 
Dalbergstr. 15 
63739 Aschaffenburg 
06021-3301324 



 
 

Jugendamt im Landkreis Aschaffenburg 
Bayernstr. 18 
63739 Aschaffenburg 
06021-394553 
Allgemeiner Sozialer Dienst 
Jugendamt Aschaffenburg Land 
06021-394375 
 
 
Gesundheitsamt  
Merlotstr. 1-3 
63741 Aschaffenburg 
06021- 394 184 (Sammelnummer des ärztlichen Dienstes) 
06021- 394 100 (Vermittlung) 
 
 
 
Online – und Telefondienste: 
 
 Online Beratung der Erziehungsberatungsstellen: www.bke.de 

 
 
 Nummer gegen Kummer: 116 111 oder 0800 – 1110888 (Kinder und Jugendtelefon) 

                        0800 – 1110550 (Elterntelefon) 
          www.nummergegenkummer.de (Online Beratung) 
 
 
 Telefon-Seelsorge (24 h , gebührenfrei):    0800 - 111 0 111  oder 0800 – 111 0 222 
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